
通通所所事事業業『『ママララウウ』』  

 

山口宇部医療センター 
  〒755-0241 山口県宇部市東岐波６８５ 

  ＴＥＬ(0836)５８－２３００（代） ＦＡＸ (0836)５８－５２１９ 

   ホームページ http://www.yamaguchi-hosp.jp 
 

交通機関等のご案内 
●JR/宇部線岐波駅下車 徒歩約 20分（山陽本線新山口駅から宇部線で岐波駅まで約 20分） 

●バス/宇部市営バス 阿知須線（宇部新川～阿知須）国立病院機構山口宇部医療センター前バス停下車 1 日 5 便程度 

宇部市営バス サンデン交通バス小郡線（新山口駅～宇部新川駅）山口宇部医療センター入口下車、徒歩約 10 分 

（宇部新川駅または新山口駅から約 30 分） 

●自動車/国道 2号線バイパス岡屋出口下車、国道 190号線を宇部市内方面へ南進し、国立病院機構山口宇部医療 

センター入口（標識あり）を左折し、約 800m（新山口駅から約 20分）。 

 

独立行政法人国立病院機構 

2020.1.1 作成 

医医療療型型児児童童発発達達支支援援  放放課課後後等等デデイイササーービビスス  生生活活介介護護  

当院へのアクセス 

マラウ療育棟 

利用申込み連絡先 

☆毎週月曜日～金曜日（祝日除く） 9 時 00分～17 時 45分 

 療育指導室 ０８３６－５８－２３００（代表） ＊マラウ担当者 



  
 

通所『マラウ』（フィジー語で「嬉しい」「喜び」の意）では、主に在宅の重症心

身障害児（者）の皆様を対象とし、必要な医療と共に、療育活動やリハビリ、発

達相談など、総合的なサービスを提供します。ご本人はもとより、ご家族がより

心豊かでゆとりある生活が送れるように支援します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

① 健康管理 
・定期的な医師による診察、日々の健康チェック等により、利用者が健康的に過ごしていただけるよ 
う支援します。 

②機能訓練 
・医師の処方に基づき、理学療法士・作業療法士・言語聴覚士等によるリハビリを実施します。 
③介護 
・利用者の状況に応じて適切な技術をもって、食事・入浴・排泄等生活全般にわたる援助を行います。 
プライバシーにも配慮します。 

④療育活動 
・利用者の状況に応じて、個別または少数グループ単位で室内活動等を計画・実施します。 
⑤食事 
・医師による食事処方箋を元に、管理栄養士の立てる献立により基本的な必要量と利用者の嗜好等を 
考慮した食事を提供します。 

・普通食、ミキサー食、刻み食、経管栄養等、利用者に合わせた食事形態で提供します。 
⑥入浴 
・希望により入浴サービスを利用することができます。利用希望される場合、あらかじめ職員へお伝 
えください。 

・祝日や年末年始等により入浴日が変更となる場合があります。 
【入浴形態】機械浴槽（ミストバス）による入浴  【入浴回数】週 2回  
【実施日時】実施曜日：月曜日・火曜日・木曜日・金曜日 実施時間：１０：２０～１１：３０ 

⑦相談援助 
・利用者またはその家族が希望する生活や利用者の心身の状況等を把握し、適切な相談、助言、援助 
等を行います。 

 

★サービスの概要 

★ご利用の際にご持参いただく物 

★１日のプログラム （月～金：土日祝・年末年始休み） 

10：00 開所 診察 健康チェック 体調等情報交換 
10：30 入浴 機能訓練 朝の会（療育） 
11：30 排泄介助 食事準備 摂食訓練 
11：45 昼食（摂食訓練） 
12：30 自由・休憩 
13：00 水分補給 排泄介助 排泄指導 機能訓練 
14：00 グループ療育 
15：00 排泄介助 健康チェック 
15：30 帰宅準備 体調等情報交換 順次帰宅 
16：00 閉所 

★費用負担 

オムツ、着替え、お薬、日頃ご自宅で使用しているものを必要量ご持参ください。 

※生活介護サービスをご利用の方のオムツは当院にて準備致します。 

※所持品には記名をお願い致します。 

 

 

 

■基本利用料：各サービス利用料の 1割負担となります。 

※利用者本人又は、扶養義務者の負担能力に応じ、市町村長が定めた上限額があります。 
※他のサービスを併用された場合、上限額の範囲内で負担額が調整される場合があります。 

■その他の費用：食費、入浴にかかる費用は基本利用料に含まれない為、別途、所定の料金を 
お支払いいだきます。 
※経管栄養で栄養剤をご持参される場合は、食費はいただきません。 

 

マラウの様子☆彡 

ミストバスで気持ちよく

入浴できます。 
診察やリハビリなど 

こちらの部屋で行っています。 

広いスペースで、楽しい療育活動をします。 

  

★対象者及びサービスの種類 

在宅の重症心身障害児（者）の方々が対象となります。総合支援学校在籍中の児童・生徒でも、授業 

がない日はご利用可能です。また、他の施設をご利用の方も、当施設の短期入所との併用も可能です

のでご相談ください。                         （定員は 5名です。） 

 

★未 就 学 児：医療型児童発達支援 

★18 歳未満の学齢児：放課後等デイサービス 

★18歳以上：生活介護 

 

※年齢によりサービスが異なります。 

※サービス利用にあたり、市区町に障害福祉サービスの支給申請が必要です。 

*悪天候等により休所する場合があります 


